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Το Κέντρο Αεροπορικής Ιατρικής  ιδρύθηκε το 1956 . Αποστολή του είναι η Αρχική και Περιοδική 
Υγειονομική Εξέταση του Ιπτάμενου Προσωπικού των Ενόπλων Δυνάμεων, των Σωμάτων 
Ασφαλείας και της Πολιτικής Αεροπορίας καθώς και η Εκπαίδευση στη Φυσιολογία Πτήσεων , 
στην Αεροπορική Ιατρική , και στην Αεροπορική Νοσηλευτική και Αεροδιακομιδές 

Τοπογραφική Ενημέρωση 
Το Κ.Α.Ι. είναι χτισμένο σε τέσσερα επίπεδα στα οποία αντιστοιχούν τα παρακάτω τμήματα: 
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ΔΚΤΗΣ Κ.Α.Ι. 

Την ημέρα της εξέτασής σας στο Κ.Α.Ι. πρέπει να έχετε μαζί σας : 
Ταυτότητα 
Διαβατήριο (για μη Έλληνες Πολίτες) 
ΑΜΚΑ 

Βιβλιάριο Υγείας (Προσωπικό ΣΞ, ΠΝ & Λιμενικό) 
Αθλητική περιβολή και πετσέτα μπάνιου για όσους υποβληθούν σε Δοκιμασία 

Κόπωσης 

Για την καλύτερη εξυπηρέτησή σας παρακαλούμε επικοινωνήστε μαζί μας για 
την ημερομηνία εξέτασής σας. 

 
Ξεκινήστε από την Υποδοχή , όπου θα παραλάβετε και θα συμπληρώσετε τα 
απαιτούμενα έγγραφα . 
 

Αρχίστε τις εξετάσεις σας από το Βιοπαθολογικό Ιατρείο όπου θα γίνει λήψη 
αίματος και ούρων. Φροντίστε να είστε νηστικοί για 10-12 ώρες πριν την 
αιμοληψία. 

Στη συνέχεια μεταβείτε στο Ακτινολογικό Εργαστήριο προκειμένου να 
βγάλετε ακτινογραφία θώρακος. 
 

 ΠΡΟΣΟΧΗ : Σε περίπτωση κύησης ή πιθανότητα κύησης ενημερώστε το 
προσωπικό του εργαστηρίου. 

 
Επόμενος σταθμός θα είναι το Καρδιολογικό Ιατρείο , όπου θα γίνει : 

Λήψη Ζωτικών Σημείων (Αρτηριακή Πίεση, Σφύξεις, Κορεσμός Οξυγόνου) 
Ηλεκτροκαρδιογράφημα 

Σπιρομέτρηση 
Δοκιμασία Κοπώσεως, για εξεταζόμενους άνω των 40 ετών 
Triplex Καρωτίδων , για εξεταζόμενους άνω των 40 ετών 

 
Μπορείτε πλέον να συνεχίσετε τις εξετάσεις σας στα κάτωθι Ιατρεία του ΚΑΙ 

Οδοντοστοματολογικό 
Ω.Ρ.Λ. 
Οφθαλμολογικό 
Νευρολογικό 
Ψυχιατρικό 

 
Σε περίπτωση που θα υποβληθείτε σε Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα τότε 

Λούσιμο κεφαλής την προηγούμενη ημέρα και αποφυγή χρήσης προϊόντων 
styling 

Επαρκής ύπνος (τουλάχιστον 8 συνεχόμενες ώρες) και αποφυγή σωματικής 

κόπωσης την προηγούμενη ημέρα. 
 

Ακολουθεί η εξέτασή σας στο Ψυχολογικό Εργαστήριο, εφόσον απαιτείται. 
Η εξέταση περιλαμβάνει ψυχομετρικές δοκιμασίες και συνέντευξη, ανάλογα με 
το Πιστοποιητικό Υγειονομικής Καταλληλότητας για το οποίο εξετάζεστε. 

          Η  ολοκλήρωση της εξέτασης σας μπορεί να διαρκέσει μία (1) ή δύο (2) 
         ημέρες ανάλογα ανάλογα με την αξιολόγηση των ευρημάτων. 

 Ειδικά για τους εξεταζόμενους που δεν ομιλούν την Ελληνική γλώσσα ο 

 χρόνος εξέτασης  είναι δύο (2) ημέρες. 
 

Γύρω στις 11:45 οι εξετάσεις αίματος και ούρων θα έχουν ολοκληρωθεί και θα 

μπορείτε να προχωρήσετε στο Παθολογικό Ιατρείο. 
Αφού ολοκληρώσετε τις εξετάσεις σας , επιστρέφετε τα έντυπα σας στην 

Υποδοχή και η διαδικασία σας περατώνεται με τον τελικό έλεγχο από τον Δκτη 
του Κ.Α.Ι. 
 
Κατά την παραμονή σας στο Κ.Α.Ι. θα ακούτε ανακοινώσεις για τη 

διαθεσιμότητα των Ιατρείων ώστε να διευκολυνθείτε στην όλη διαδικασία. 

 

Σε όλους τους χώρους του Κ.Α.Ι ΔΕΝ ΚΑΠΝΙΖΟΥΜΕ 



 

Προσωπικό Ενόπλων Δυνάμεων &  Σωμάτων Ασφαλείας 

Δευτέρα – Τετάρτη – Παρασκευή Ώρα Προσέλευσης:  07:30- 09:30 
 

Υπηρεσία Πολιτικής Αεροπορίας 

Τρίτη – Πέμπτη Ώρα Προσέλευσης: 08:00- 09:00 
 

    (Η  ολοκλήρωση της εξέτασης σας μπορεί να διαρκέσει μία ή δύο ημέρες ανάλογα με την αξιολόγηση 
  των ευρημάτων) 
 
 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Π.Κανελλοπούλου 3, 115 25 Παπάγου, Αθήνα 
(εντός Στρατοπέδου 251ΓΝΑ) 

 
Υπασπιστήριο : 210 746 3850 

Γραμματεία –Πληροφορίες : 210 746 4718 - 4721 

Ραντεβού : 210 746 4744 - 4717 

Site : ww.haf.gr 

e-mail : kai@haf.gr 

FAX : 210 746 4746 
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